
Hilfe von Mensch zu Mensch

Seit 1984 pflegt die »Ambulante« in Darmstadt.
Aus dieser langen Tradition bringen wir viel 
Erfahrung mit. 

Wir wissen: Pflege braucht Fachkenntnis und 
kompetente Mitarbeiter. Und sie braucht Ver 
trauen in die Menschen, die pflegen. 

Das Pflegeteam der »Ambulanten« besteht aus  
20 freundlichen Mitarbeitern. Ausgebildete und 
motivierte Pflegefachkräfte, die Sie und Ihre 
Angehörigen in vielfältiger Weise entlasten: Von 
Alltagshilfen bis hin zu pflegerischen Tätigkeiten. 

Zuhause oder auch in Senioren- und Pflegewoh-
nungen. So unterschiedlich wie die Pflege, die 
benötigt wird, so vielfältig gestalten wir unsere 
Hilfsangebote für Sie. 

Sprechen Sie uns an, wenn Sie oder Ihre Ange-
hörigen Hilfe benötigen. Wir finden Lösungen für 
Ihre individuelle Situation.

Erfahrung mit Tradition

Unsere Geschäftsräume liegen zentral  
in Darmstadt an der Mathildenhöhe. 
 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag 
von 8.00 Uhr – 16.00 Uhr sowie  
Termine nach Vereinbarung

Wir sind Teilnehmer im  
Darmstädter Pflegenotruf 
Tel.: 0 6151.895511

Mitglied im  
PARITÄTISCHEN Wohlfahrtsverband 
 
 Ambulante Kranken- und  
 Sozialpflege e.V. 
 - Sozialstation - 
 Prinz -Christians -Weg 7 
 64287 Darmstadt 
 Tel.: 0 6151.4198 0 
 Fax: 0 6151.48638 
e-mail: ambulante-darmstadt@t -online.de

So erreichen Sie uns

Kranken- und Sozialpflege e.V.
Sozialstation



Vertrauen in der  
Zusammenarbeit.

Fürsorge und Verlässlichkeit  
trägt einen blauen Punkt.

Unsere Pflege- und Hilfsangebote

• �Behandlungspflege�(SGB�V) 
Vom Arzt verordnete pflegerische Maßnahmen.  
Z. B. Injektionen (Infusionstherapie), Verbände  
und Stomaversorgung, Blutzucker- oder  
Blutdruckkontrollen, Unterstützung beim Richten  
der Medikamente/Einnahme.

• �Grundpflege��
(SBG�XI,�Pflegeversicherung,�Selbstzahler)  
Z. B. Körperpflege (Baden, Duschen, uvm),  
Unterstützung der Bewegungsfähigkeit/ 
Mobilisation, Hilfe bei der Nahrungsaufnahme  
und bei Inkontinenz.

• �Verbindungspflege�(SGB�XI,�Selbstzahler) 
Übernahme der Pflege bei Urlaub/Krankheit  
der Angehörigen.

• �Hauswirtschaft 
Z. B. Wohnungsreinigung, Haus- und Treppen- 
reinigung, Einkäufe und Wäschepflege uvm.

• �Hilfen�im�Haushalt,�Familienpflege�(SGB�V,�§�38) 
Bei Erkrankung der Mutter (Eltern), Betreuung  
der Kinder.

• �Alltagshilfen 
Übernahme/Begleitung bei Einkäufen, Spazier-
gängen, Behördengänge oder Arztbesuchen. 
Einfache Haus- und Gartenarbeit, sonstige Hilfen 
im Haushalt.

•  Stundenweise�Betreuung�Demenzkranker 
insbesondere zur Entlastung der Angehörigen.

•��Pflegeberatung 
– Halb-/Vierteljährliche Beratungen nach  
 SGB XI (Pflegeversicherung) 
– zu allen gesundheitlichen und pflegerischen  
 Fragen 
– bei Antragsstellung zur Pflegeversicherung

� Wir�kommen�gerne�zu�Ihnen�nach�Hause.

•  Vermittlung�von�pflegenahen�Leistungen  
wie Essen auf Rädern, Fußpflege, Friseur,  
Hausnotruf usw.

Zuhause alt werden 
 
Jeder Mensch ist im Alter auf die Hilfe seiner  
Mitmenschen angewiesen. Das ist ganz natürlich. 
Ebenso selbstverständlich ist es, dass diese  
Hilfe heute oft von Pflegediensten geleistet wird.  
Unsere Sozialstation hilft Ihnen dabei, in Ihrer  
vertrauten Umgebung alt zu werden.

Ein partnerschaftliches Miteinander und Mitmensch-
lichkeit – das sind die Grundlagen, auf denen  
unsere Pflegeleistungen aufbauen. Wir möchten Sie 
in Ihrem Wunsch nach mehr Lebensqualität zu  
Hause unterstützen.

Unser Ziel ist es, jeden älteren Menschen – entspre-
chend seiner besonderen individuellen pflegerischen 
Bedürfnisse und sozialen Lebenslage zu betreuen.
Mit Geduld und Verständnis, wo es nötig ist. Mit Rat 
und Tat und gesundem Menschenverstand dort,  
wo es darum geht, die Bedürfnisse älterer Menschen 
zu vertreten.


